Haan Lajos Szabadegyetem
Pszicholégia tagozata
Programok

1. 2024. oktéber 15. (kedd) 17.00 6ra
Ami még a médiat is lizba hozta - a bél-agy tengely és a mikrobiom
El6ad6: Sinyiné Nagy Eva — dietetikus, egészségfejleszté
2. 2024. november 19. (kedd) 17.00 6ra
(VISZONYAINK
Kapcsolédas onmagunkhoz és mdasokhoz - Interaktiv pszichodrdma modszer-

izelitd kapcsolataink hatékonyabb megértése jegyében
El6adé: Dusa Katalin pszichodrima vezetd, mentalhigiénés szakember, pedagogus

3. 2024. december 10. (kedd) 17 6ra
Milyen lesz a holnap az egészségiigyi elldtds, a spiritualitds, a taplalkozds, a

szexualitds és az emberi kapcsolatok tekintetében?
El6adé: Szicsek Margit tanacsadd szakpszichologus, f6iskolai docens

4. 2025. marcius 04. (kedd) 17.00 6ra

Normalitas...
El6adé6: dr. Udvardi Laszlé pszichiater szakorvos, pszicholégus

5. 2025. aprilis 01. (kedd) 17.00 6ra

A humor - és tdrsainak - szerepe a tarsas életben
El6adé: Dr. Kasik Laszl6 habil, egyetemi docens, SZTE BTK Neveléstudomanyi Intézet

6. 2025. majus 13. (kedd) 17.00 6ra
Kérdések és valaszok - gondolkozzunk egyiitt Szicsek Margittal

El6adé: Szicsek Margit tanacsadd szakpszichologus, féiskolai docens

A 6 darab el6adasbdl allg sorozatra bérlet valthaté 4.500,- Ft-os aron, illetve egy-egy el6adasra
korlatozott szamban, elGvételben is lehet jegyet vasarolni (1.000,- Ft/f6/elGadas).

ElGadasok helye, tovabbi informacid, bérlet és jegyvasarlas:
TIT, Korosok Vidéke Egyestilet székhaza
Békéscsaba, Damjanich u. 1/3. Telefon: 66/323-413 ill. 20/444-0234
E-mail: postrnaster@titbcs.hu Honlap: www.titbcs.hu
www.facebook.com/titbcs/




